
Spießchen am Grill

Zutaten :
Hühnerbrust, Ananas, Soja, Honig, Salz, Chili, Olivenöl

Zubereitung:

Aus Soja, Honig, Olivenöl, Chili und Salz eine Marinade zubereiten, die
Hühnerbrust in  kleine  Stücke  schneiden und in  der Marinade  über
Nacht ziehen lassen.

Abwechselnd Ananas und Huhn auf den Holzspieß geben, dann auf
den Grill legen.

Guten Appetit.


