Spinat Topfennockerin

Zutaten (4-6 Personen):

150 g Blattspinat (geputzt und gewaschen), Kndltaer 250 ¢
Topfen, 1 EL Mehl (hdngt von der TrockenhemBblegdd/ab), 7(
g geriebener Kédse (Bergkdse oder Gruyere unaénPadpe:
Grana), 2 Suppentassen geriebenes Weilsbrotlled8e@mel),
Salz, Preffer, Muskatnuss.

Zum Serviereraune Butter, gehobelter Kdse

Zubereitung:

GBlattspinat blanchieren, abschrecken und gokensit dern
Topfen, dem Weilsbrot und dem geriebenen Kdéske dierok
Scheibe eines Fleischwolfes passieren. Die MagseErarm, der
Gewldirzen und dem Mehl kurz durchriihren. Eircherdlensich:
gesalzenes Wasser geben und einige Minutemp&difaedie
Masse zu weich sein, noch ein wenig Mehl einriihren.

Am besten schmecken die Nockerln mit braunerurgi
gehobeltem Parmesan

Guten Appeti.



